- Vackra smycken med magm’tﬂ: har
stor paverkan och stimulerar blodeir-
kulationen, menar Meeri Bodelid,

Magneter
kan

hjilpa

Som yrkesutévande kiro-
praktor har Meeri Bodelid
kommit 1 kontakt med mag-
neters lidkande formaga. Hon
visar vackra smycken, som
okar blodcirkulationen och
dirmed ger stora kroppsliga
fordelar.

- Nir blodeirkulationen sét-
ter igdng blir vi varma 1 han-
der och fotter och da behover
inte hjartat pumpa lika mycket
eftersom det inte finns nagra
stopp, sager hon.

Skavankerna forsvinner och vi
sover biittre, vilket 1 sin tur gor
att kroppens stressniva sjunker.

Meeri sidger att vi bestar av
materia. Att bidra ett magnet-
armband innebir att den negati-
va polen birs mot huden. Arm-
banden kan med fordel béras
dygnet runt. De roda blodcel-
lerna slutar klibba ihop sig och
da blir blodcirkulationen bittre.
Magnetstyrkan dr 1200 gauss,
vilket dr matt pa magnetlinjer
per kvadratcentimeter.
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